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Lesprogramma   Dag 1 
Programmaonderdeel Tijd Specifiek Doel Korte beschrijving inhoud activiteit 
Inleiding in de echografie 1 uur De cursist verkrijgt 

theoretische kennis 
over wat echografie 
is, en welke plaats 
het inneemt binnen 
de klinische setting. 
 

Collega waarbij de volgende 
onderwerpen aan bod komen:.  
-Inleiding in echografie 
-Achtergrond informatie. 
- Plaatsen echografie binnen ruimere 
wetenschappelijke en 
beroepsinhoudelijke kaders 

Inleiding in de fysica 1 uur De cursist heeft 
kennis van de 
basisprincipes van 
de fysica in relatie tot 
echografie 
De cursist leert het 
echografie apparaat, 
en al haar settings, 
praktisch te 
bedienen. 

College over basisprincipes fysica in 
relatie tot echografie, oefenen 
bediening apparaat 

Anatomie van de schouder 1,5 uur De cursist verkrijgt 
door een 3 
dimensionaal model 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

College over anatomie schouder 

Snijzaal schouder 1,5 uur De cursist verkrijgt 
door snijzaal 
onderwijs 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

Het anatomie onderwijs is in de vorm 
van snijzaal onderwijs waarbij de 
student actief participeert. 

praktijk MSU schouder 3 uur De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen ESSR protocol 
schouder 
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Lesprogramma   Dag 2 
Programmaonderdeel Tijd Specifiek Doel Korte beschrijving inhoud activiteit 
Herhaling schouder 
protocol 

1 uur De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen/herhalen ESSR 
protocol schouder 

schouder pathologie  1 uur De cursist verkrijgt 
basale kennis over 
het herkennen van 
pathologie m.b.t. de 
onderwezen 
protocollen 

Bespreken belangrijkste pathologieen 
van de schouder 
 
 
 

Anatomie 
elleboog/pols/hand 

1,5 uur De cursist verkrijgt 
door een 3 
dimensionaal model 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

College over anatomie 
elleboog/pols/hand 

Snijzaal elleboog/pols/hand 1,5 uur De cursist verkrijgt 
door snijzaal 
onderwijs 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

Het anatomie onderwijs is in de vorm 
van snijzaal onderwijs waarbij de 
student actief participeert. 

Praktijk MSU 
elleboog/pols/hand 

3 uur 
 

De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen ESSR protocol 
elleboog/pols/hand 
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Lesprogramma   Dag 3 
Programmaonderdeel Tijd Specifiek Doel Korte beschrijving inhoud activiteit 
Herhaling protocol 
elleboog/pols/hand 

1 uur De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen/herhalen ESSR 
protocol elleboog/pols/hand 

 pathologie 
elleboog/pols/hand 

1 uur De cursist verkrijgt 
basale kennis over 
het herkennen van 
pathologie m.b.t. de 
onderwezen 
protocollen 

 
Bespreken belangrijkste pathologieen 
elleboog/hand/pols 
 
 
 

Anatomie knie 1,5 uur De cursist verkrijgt 
door een 3 
dimensionaal model 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

College over anatomie knie 

Snijzaal knie 1,5 uur De cursist verkrijgt 
door snijzaal 
onderwijs 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

Het anatomie onderwijs is in de vorm 
van snijzaal onderwijs waarbij de 
student actief participeert. 

Praktijk MSU knie 3 uur 
 

De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen ESSR protocol 
van de knie 
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Lesprogramma   Dag 4 
Programmaonderdeel Tijd Specifiek Doel Korte beschrijving inhoud activiteit 
Herhaling knie protocol 1 uur De cursist leert 

handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen/herhalen ESSR 
protocol van de knie 

 pathologie knie 1 uur De cursist verkrijgt 
basale kennis over 
het herkennen van 
pathologie m.b.t. de 
onderwezen 
protocollen 

Bespreken belangrijkste pathologieen 
van de knie 
 
 
 

Anatomie heup/enkel/voet 1,5 uur De cursist verkrijgt 
door een 3 
dimensionaal model 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

College over anatomie 
heup/enkel/voet 

Snijzaal heup/enkel/voet 1,5 uur De cursist verkrijgt 
door snijzaal 
onderwijs 
anatomische kennis 
over de onderwezen 
structuren 

Het anatomie onderwijs is in de vorm 
van snijzaal onderwijs waarbij de 
student actief participeert. 

Praktijk MSU enkel/voet 3 uur 
 

De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen ESSR protocol 
van de enkel/voet 
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Lesprogramma   Dag 5 
Programmaonderdeel Tijd Specifiek Doel Korte beschrijving inhoud activiteit 
Herhaling protocol 
enkel/voet 

1 uur De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen/herhalen ESSR 
protocol van de enkel/voet 

pathologie enkel/voet 1 uur De cursist verkrijgt 
basale kennis over 
het herkennen van 
pathologie m.b.t. de 
onderwezen 
protocollen 

 
Bespreken belangrijkste pathologieen 
van de enkel/voet 
 
 
 

Praktijk MSU heup 3 uur De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen ESSR protocol 
van de heup 

Pathologie heup 1 uur De cursist verkrijgt 
basale kennis over 
het herkennen van 
pathologie m.b.t. de 
onderwezen 
protocollen 

Bespreken belangrijkste pathologieen 
van de heup 
 

Praktijk MSU herhaling 2 uur 
 

De cursist leert 
handelen naar de 
richtlijnen en 
protocollen 
uitgevaardigd door 
de ESSR. 
De cursist verkrijgt 
praktische 
vaardigheden om de 
onderwezen 
protocollen te 
scannen. 

In tweetallen oefenen ESSR 
protocollen 
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Lesprogramma   Dag 6 
Programmaonderdeel Tijd Specifiek Doel Korte beschrijving inhoud activiteit 
Vaardigheidstoets 1 uur De cursist sluit de 

cursus af door het 
doen van een praktijk 
examen. 

examen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


